
wieder

eine inklusive
Workshop-Woche

vom 17. - 21.07.2023

let’s get social

Endlich wieder zusammen tanzen,
trainieren, in Kontakt gehen,
experimentieren und uns zeigen.

Das machen wir im Sommer in einer Woche
voller inklusiver Tanz-Workshops.

Morgens gibt es „social“-Workshops mit
Warm-Ups, Körper-Arbeit und Technik.

Nachmittags kommen wir in Kontakt,
entwickeln Bewegungsmaterial weiter und
inspirieren uns gegenseitig.

Ab Donnerstag vertiefen wir unsere
tänzerischen Experimente.

Die Ergebnisse zeigen wir am
Freitag-Nachmittag in einer kleinen Werkschau
in der WIESE.

Infos

wann 17. - 21. Juli 2023
täglich von 9.30 - 16.00 Uhr
(die Teilnahme an einzelnen
Workshops ist möglich)

wo WIESE-Probenzentrum
amWiesendamm 24
HH-Barmbek

für wen Menschen
mit Bewegungserfahrung
ab 18 Jahre
mit/ohne Beeinträchtigung

mit wem Anke Böttcher
Eileen Weber-Wollin
Swanhild Kruckelmann
Helen Hannak

wie teuer Selbsteinschätzung
30 - 80€ ganze Woche
5 - 10 € einzelne Workshops



Workshop Übersicht Teilnehmen

Wenn Du Lust und Zeit hast, kannst Du Dich für
die ganze Woche anmelden.
Von MO – MI kannst Du auch an einzelnen
Workshops teilnehmen.
Ab DO ist eine Teilnahme nur durchgehend für
beide Tage möglich.

Wir gestalten die Workshops so, dass möglichst
alle, die möchten, teilnehmen können.

Wenn Du Dir nicht sicher bist, melde Dich gerne
bei uns.

Die Workshops ab Donnerstag und die
Werkschau werden filmisch begleitet.
Dafür benötigen wir eine schriftliche
Einverständnis-Erklärung. Das Formular dafür
bekommst Du von uns.

Da die Anzahl der Plätze begrenzt ist, bitten wir
Dich, Dich nur anzumelden, wenn Du sicher
kommen kannst.

Deine Teilnahme an denWorkshops findet auf
eigene Verantwortung statt.
fokus!tanzperformance e.V. oder die
Elbe-Werkstätten haften nicht für Verletzungen,
Diebstahl oder Sonstiges

wieder ist eine Kooperation von fokus! tanzperformance e.V.
und der Elbe-Werkstätten Gmbh und wird gefördert von der
Behörde für Kultur und Medien Hamburg

Anmelden

Anmeldeformular ausfüllen:
alle Workshops ankreuzen, an denen Du
teilnehmenmöchtest

Foto machen & schicken an
kontakt@hereweare.dance

oder

ausgefülltes Formular schicken an

fokus!tanzperformance e.V.
c/o Anke Böttcher
Eggersallee 7
22763 Hamburg

Hier kannst Du bei Fragen anrufen:

Anke Böttcher 0170 / 109 11 96


